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Informovaný souhlas s ošetřením IPL přístrojem SPA SHR - modul SHR 
 
Přístroj SPA SHR od firmy Alma Lasers Ltd. je pracovní platforma pro estetickou léčbu, která dokáže ošetřit 
mnoho různých dermatologických problémů pomocí technologie Advanced Fluorescence Technology (AFT™) 
na bázi světla a pulzního světla v blízké IR oblasti. 
 
Hlavice SHR pro epilaci, s vlnovým rozsahem 800-950 nm (červená) slouží k odstranění nežádoucích 
chloupků a k dosažení stabilní dlouhodobé nebo trvalé redukce chloupků. 
 
Jedná se o sérii několika ošetření (nejčastěji 6-10 ošetření). Interval mezi jednotlivými ošetřeními je 4-8 týdnů.  
 
Ošetření přístrojem SPA SHR je neinvazivní, bezbolestné, po zákroku nevyžaduje žádnou rekonvalescenci. 
 
3-5 dní před a po ošetření je doporučen zvýšený pitný režim! 
 
Kontraindikace ošetření přístrojem SPA SHR – modul SHR: 
 
� Lokální nebo recidivující infekce kůže  

� Těhotenství (včetně IVF) 

� Herpes simplex, zejména v okolí úst 

� Genitální herpes - důležité, jsou-li ošetřovány genitálie nebo bikini linie 

� Keloidní/hypertrofní hojení ran  

� Implantované zařízení (pacemaker, AICD aj.) 

� Isotretinoin – v současnosti i v minulosti 

� Epilepsie 

� Koebnerizing poruchy pokožky, jako jsou vitiligo a lupénka 

� Předchozí způsoby ošetření – metoda, frekvence, datum posledního ošetření a reakce  

� Přítomnost tetování nebo nevi 

� Bývalé nebo přetrvávající zdravotní podmínky (diabetes, epilepsie, vysoký nebo nízký tlak, nebo jiné) 

Možné vedlejší efekty 
 
� Zarudnutí a otok, které se mohou objevit v průběhu 2-24 hodin po ošetření. Tato mohou přetrvat i několik 

týdnů.  
� V průběhu 48 hodin po ošetření se na ošetřovaném místě může objevit podráždění, svědění a mírný pocit 

pálení nebo bolesti (podobné popálení od slunce). 
� Po ošetření mohou vzniknout a přetrvat několik dní nebo týdnů puchýře, narušení kůže nebo 

hyperpigmentace v místě ošetření. 
� Poškození očí z odraženého záření nebo dlouhodobé expozice pulsnímu světlu nebo laserovému záření. Aby 

se zabránilo poškození očí, je nutné nosit během každého ošetření ochranné brýle (odpovídající vlnové 
délce). 

 
Rozumím výše uvedeným skutečnostem a svým podpisem dávám souhlas s ošetřením přístrojem SPA SHR, 
hlavicí SHR. 
 
 
 
 
datum ………..………… jméno a příjmení ……………..…………………………….. podpis ………………….. 


